Wir laden Euch herzlich am

Sonntag, 07.09.2025,

zum 10. Abbellauf des TSV Berkersheim ein.
Unser Dorflauf wird auf einer 2,5 km Runde und je nach Streckenldnge mehrfach gelaufen.

Auf der anspruchsvollen Strecke wird neben dem 10 km Hauptlauf und dem 5
km Jedermann-Lauf, auch fir die Jingeren jeweils ein Schilerlauf Gber 2,5
km und 1 km sowie ein Bambini-Lauf Gilber 300 m gestartet.

Die Online-Anmeldun fin ich hier.

Das Gasthaus Zum Lemp wird ab 13.00 Uhr mit der Abbelroll-Meisterschaft
wieder einen SpalR-Wettkampf durchfihren.

Fir das leibliche Wohl ist den ganzen Tag reichlich gesorgt.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme!

Weitere Informationen

Start Strecke Startgeld Wertung Jahrgdnge
10.00 Uhr  Bambini-Lauf 0,3 km n/a n/a bis Jg. 2019 E E
10.15 Uhr Hauptlaufe
. |

- 10km 10,00 Euro AK-Wertung  Jg. 2013 und alter r "

- 5km 8,00 Euro AK-Wertung  Jg. 2013 und alter

- 2,5km 5,00 Euro AK-Wertung  Jg. 2009 - 2019 (Schiiler) i
11.30 Uhr  Schiilerlauf 1 km 3,00 Euro AK-Wertung  Jg. 2015 - 2019 (Schiiler) -

Start/Ziel: Ortsmitte Berkersheim (Berkersheimer Obergasse 14, 60435 Frankfurt-
Berkersheim).

Die Siegerehrungen finden ab 11.45 Uhr fir die drei Erstplatzierten jedes Laufes statt.
Ergebnisse inklusive Urkunden sind ab dem 08.09.2025 hier verfligbar.

Klasseneinteilung:

Haupt- und Jedermann-Lauf: M/WJ, M/W20, M/W30, M/W40 usw.
Schalerlauf (M/W): U8, U10, U12, U14, U16

Alle Bambini-Lauf-Teilnehmer erhalten eine Medaille.

Online-Voranmeldungen sind bis einschliellich 03.09.2024 hier méglich. Nachmeldungen sind am
Wettkampftag bis 9:30 Uhr moglich. Nachmeldegebiihr: 2,00 Euro/Lauf.

Bitte beachten, dass es keine Umkleidemdglichkeit vor Ort gibt und lediglich Waschplatze (keine
Duschen) zur Verfligung stehen. Parkmaoglichkeiten sind vorhanden; eine Anreise per Bus und Bahn
wird aber empfohlen.


https://larasch.de/anmeldung/event/10.-abbellauf-frankfurt-berkersheim-2025
https://events.larasch.de/abbellauf/info
https://larasch.de/anmeldung/event/10.-abbellauf-frankfurt-berkersheim-2025

